


Flode Prostatacancer

Inom flodet for prostatacancer tar vi pa
prostatacancercentrum (PCC) hand om man
med misstankt eller konstaterad
prostatacancer.

Majoriteten av patienterna kommer via remiss fran
oppenvardsurologi eller primarvarden.

Har arbetar onkologer, kontaktsjukskoterskor,
underskoterskor, medicinska sekreterare och urologer.

Vi har ett nara samarbete med radiologer (MR-sektionen,
Roéntgenkliniken), patologer pa Unilabs samt flera
oppenvardsmottagningar inom urologi.

Stralbehandling som initieras av vdra onkologer utfors vid
Karolinska Solna eller Sédersjukhuset. Annan onkologisk
behandling som cytostatika och hormonbehandling utférs
pa var Onkologiska dagvard.
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Organisation

Flodesledare

Daniel Schain, Urolog &
Lillemor Nygren, Onkolog

Flodesansvar

Prostatacancercentrum

Carina Melander-
Bergstrom &

Anna Ekequist

MSR- Mottagning for
sexuell halsa &
rehabilitering

Camilla Snell & Lillemor
Stom

Paramedicin

Kurator
Erzsebet Fekete Szilagyi
Arbetsterapeut
Fysioterapeut
Margareta Hallgvist
Margareta Engshagen
Dietist

Elin Zetterstrom

Slutenvard

Kirurg- och
Onkologklinikens
slutenvard:

Avdelning 36, 38 & 39

Sjukskoterska (SLV)

Anna Carlsson
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Prostatacancer i siffror 2025

e @ 4 W)
4453 5360 214 278

Antal unika patienter Antal 6ppenvardskontakter Antal genomforda Antal patienter som
som tas om hand pé fysiskt pa prostatacancer- behandlas via

Prostatacancercentrum Prostatacancercentrum operationer Dagvardsavdelning
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Prostatacancer i siffror 2025

99 9%

Patienter upplever att de
blir bemotta med
medkansla och omsorg

Patienter anser att de far
tillracklig information om
sin vard och behandling

98 % 98 %

Patienter kanner sig
delaktiga i sin vard

ik

287

Antal unika patienter
som fdljts via MSR
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Helheten, fran forsta motet till operation och hemgang.
Sa javla nojd! Skont att kdnna kanslan att skattepengen
gar till ndgot valdigt vettigt. Varldsklass!

Patientcitat
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Sammanfattning flode

I teamet som vardar prostatacancerpatienten finns urologer, onkologer,
personal frdn MSR och PCC, slutenvdrdsavdelningarna pa kliniken, samt
paramedicin.

For att dka tillgangligheten och minska vantetiderna ger inte bara ldkare patienten
diagnosbesked utan dven specialistutbildade kontaktsjukskoteskor pa PCC.

Under 2025 har inflodet andrats. Vi har numera ett snabbspar for de patienter med
PSA > 20 dar vi samarbetar med Oppenvardsurologerna. Planen &r att de ska
erbjudas en snabb utredningsgang inklusive bilddiagnostik och vi jobbar nu med alla
steq i rutinen ska faststallas.

Vi arbetar ocksa pa att gora forandringar med leverantor for patologi for att eventuellt
kunna forkorta ledtiderna ytterligare. Vart standiga arbete med att kvalitetssakra
flodet med patienten i fokus fortskrider och vi ser fram emot vad 2026 har att
erbjuda.
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Fokusomraden 2026

» Forbereda PCC for Regionens centrumbildning

 Starka samarbetet och kunskapsutbytet med vara
dppenvardsurolog-partners

- Fortsatta arbeta pa att forbattra floden och SVF
registrering och tider

 Fortsatta utveckla arbetet pa PCC for att matcha
patienternas behov

- Starka engagemanget och sammanhallningen pa pcc
genom aterkommande tréffar mellan specialiteter och
yrkeskategorier
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