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Kvalitetsredovisning
Prostatacancer
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Flöde Prostatacancer
Inom flödet för prostatacancer tar vi på 
prostatacancercentrum (PCC) hand om män 
med misstänkt eller konstaterad 
prostatacancer.

Majoriteten av patienterna kommer via remiss från 
öppenvårdsurologi eller primärvården. 

Här arbetar onkologer, kontaktsjuksköterskor, 
undersköterskor, medicinska sekreterare och urologer.
Vi har ett nära samarbete med radiologer (MR-sektionen, 
Röntgenkliniken), patologer på Unilabs samt flera 
öppenvårdsmottagningar inom urologi.

Strålbehandling som initieras av våra onkologer utförs vid 
Karolinska Solna eller Södersjukhuset. Annan onkologisk 
behandling som cytostatika och hormonbehandling utförs 
på vår Onkologiska dagvård.
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Organisation

Flödesledare

Daniel Schain, Urolog & 

Lillemor Nygren, Onkolog

Flödesansvar

Prostatacancercentrum

Carina Melander-
Bergström &

Anna Ekequist

MSR- Mottagning för 
sexuell hälsa & 
rehabilitering

Camilla Snell & Lillemor 
Stöm

Paramedicin

Kurator

Erzsebet Fekete Szilagyi

Arbetsterapeut

Fysioterapeut

Margareta Hallqvist

Margareta Engshagen

Dietist

Elin Zetterström

Slutenvård

Kirurg- och 
Onkologklinikens 

slutenvård: 

Avdelning 36, 38 & 39

Sjuksköterska (SLV) 

Anna Carlsson
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Prostatacancer i siffror 2025

Antal unika patienter 
som tas om hand på 

Prostatacancercentrum

4 453
Antal öppenvårdskontakter 

fysiskt på 
Prostatacancercentrum

5 360
Antal genomförda 
prostatacancer-

operationer

214
Antal patienter som 

behandlas via 
Dagvårdsavdelning

278
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Prostatacancer i siffror 2025

Patienter upplever att de 
blir bemötta med 

medkänsla och omsorg

99 %
Patienter anser att de får 
tillräcklig information om 
sin vård och behandling

 

98 %
Patienter känner sig 
delaktiga i sin vård

 

98 %
Antal unika patienter 
som följts via MSR

287
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”
Patientcitat

Helheten, från första mötet till operation och hemgång. 
Så jävla nöjd! Skönt att känna känslan att skattepengen 

går till något väldigt vettigt. Världsklass!



7

Sammanfattning flöde
I teamet som vårdar prostatacancerpatienten finns urologer, onkologer, 
personal från MSR och PCC, slutenvårdsavdelningarna på kliniken, samt 
paramedicin. 

För att öka tillgängligheten och minska väntetiderna ger inte bara läkare patienten 
diagnosbesked utan även specialistutbildade kontaktsjuksköteskor på PCC. 

Under 2025 har inflödet ändrats. Vi har numera ett snabbspår för de patienter med 

PSA > 20 där vi samarbetar med Öppenvårdsurologerna. Planen är att de ska 

erbjudas en snabb utredningsgång inklusive bilddiagnostik och vi jobbar nu med alla 

steg i rutinen ska fastställas. 

Vi arbetar också på att göra förändringar med leverantör för patologi för att eventuellt 

kunna förkorta ledtiderna ytterligare. Vårt ständiga arbete med att kvalitetssäkra 

flödet med patienten i fokus fortskrider och vi ser fram emot vad 2026 har att 

erbjuda. 
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Fokusområden 2026

• Förbereda PCC för Regionens centrumbildning

• Stärka samarbetet och kunskapsutbytet med våra 
öppenvårdsurolog-partners

• Fortsätta arbeta på att förbättra flöden och SVF 
registrering och tider

• Fortsätta utveckla arbetet på PCC för att matcha 
patienternas behov

• Stärka engagemanget och sammanhållningen på pcc 
genom återkommande träffar mellan specialiteter och 
yrkeskategorier
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