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Kniplastikflodet

Inom knasektionen handlaggs i huvudsak artrostillstand i knéleden.

Metod och implantat anpassas efter individens forutsattningar och omfattar enkammarplastiker,
femuropatelldra plastiker och totalplastiker. I enstaka komplexa fall férekommer bakre
stabiliserade plastiker, kopplade proteser och steloperationer.

Sedan manga ar ar flodet av primarplastiker standardiserat men forbattringsarbeten sker
kontinuerligt. Intern kvalitetskontroll och utbildning sker varje vecka vid en gemensam
avstamning inom sektionen av patientfaktorer, indikation och rontgen infor kommande veckas
operationer. Operationerna genomfors uteslutande i slutenvard.

Huvuddelen av kndplastikerna utgdrs av primara totalplastiker med gott utfall. Samtidigt ar
trenden en 6kande andel enkammarplastiker som till Iampliga patienter innebar ett alternativ
med utmarkt resultat.

Ovriga typer av proteser fortsitter att utgéra en relativt begrdnsad del av verksamheten.
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Flodet 1 siffror
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Flodet 1 siffror

100 %

Samtliga operationer utférs
planerat dvs inte akut

0,1%

Andel reoperationer av
knaplastiker inom 2 ar
(2021-2024).

Kalla: Svenska ledplastikregistret
2025.
Snitt for Sverige 0,9%

97 %

Blev du bemdtt med
medkansla och omsorg?
Patientenkat som mats

kontinuerligt i 1177.

Skala 0-100.

93%

Hur n6jd ar du med ditt
operationsresultat fram
till i dag?

Kalla: Patientjournal besok 3

ménader efter operation till
fysioterapeut (n6jd/mycket ndjd).

B Capio
BN S:t Gorans Sjukhus



Forbattringsarbete i flodet

«  Strukturerad kunskapsoverforing inom kliniken avseende svara
patientfall och revisionskirurgi.

« Kliniska resultat sammanstalls via Svenska ledplastikregistret.

« Fortsatt standardiserade arbetssatt i flodet tillsammans
med anestesikliniken och operation.

» Fortsatt samarbete mellan Capios ortopediska enheter for
nationellt kunskapsutbyte och harmonisering av rutiner med
regelbundna maoten.

«  Arligt symposium med samtliga ledprotesopererande enheter,
privat som offentliga for regionalt kunskapsutbyte och okat
samarbete.

- Fortsatt fokus pa flodet och omhéndertagandet av infekterade
ledproteser, i samarbete med vérdavdelning, ASIH och
infektionskliniken.
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