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Kvalitetsredovisning 
Bröstcancer
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Flöde Bröstcancer 
Kirurg- och Onkologkliniken

I flöde Bröstcancer samverkar både Onkologer och Kirurger, 
omvårdnadspersonal från slutenvården och mottagningen, samt 
paramedicin.

Bröstkirurgen undersöker och utreder patienter i nära samverkan med specialister 
inom bröstradiologi och cytopatologi. ​När onkologisk behandling är aktuellt före eller 
efter operation ansvarar onkologer för dessa tilläggsbehandlingar som ges på 
Onkologisk dagvård. 

Onkologer och kontaktsjuksköterskor har också huvudansvaret för uppföljning efter 
genomgången cancerbehandling och vården av patienter i palliativ situation.
Alla bröstcancerpatienter får en namngiven kontaktsjuksköterska både inom kirurgi 
och onkologi.

Inom Bröstcentrums verksamhet bedrivs forskning och många patienter inkluderas i 
vetenskapliga studier.
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Organisation

Flödesägare

Anna Brodin, Kirurg &

Erika Isaksson-Friman, 
Onkolog

Flödesledare

Camilla Valdor, kirurg

Anna Stillström & 

Jenny Bergkvist 

onkologer

Flödesansvar

Bröstcentrum 

Annette Gerlach 
Nilsson &

Charlotta Pramsten

Processledare 

Linda Holmstrand- 
Zetterlund

Paramedicin

Kurator

Sanna Lord Sjöblom

Arbetsterapeut

Dietist 

Marina Stephensen

Fysioterapeut

Sara Eliasson &

Margareta Hallqvist

Slutenvård

Kirurg- och 
Onkologklinikens 

slutenvård: 

Avdelning 36, 38 & 39

Medicinkliniken 

Slutenvårdsavdelning 45
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Bröstcancer i siffror 2025

Antal diagnosticerade 
årligen

687
Genomförda 

bröstcanceroperationer 
årligen 

614
Medianledtid från 

diagnos till operation

25
Medianledtid från start 

av neoadjuvant 
cystostatiska

14
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Bröstcancerflödet i siffror 2025

Andel preoperativ 
onkologisk behandling

24,9%
Bröstbevarande 

operationer vid invasiv 
cancer < 30 mm

86 % 
Fick tillräckligt med 
information om vård 

och behandling

96 %

Blev bemötta med 
medkänsla och 

omsorg. 

98 %
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”
Patientcitat

Professionellt bemötande och hög kompetens. 
Korta ledtider samt en effektiv process med ett 
snabbt flöde. Krossfunktionella team som sätter 
patienten i fokus. Ser till människan i det stora 

maskineriet. Det finns värme och omtänksamhet.
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Sammanfattning flöde
Bröstcancerpatienterna handläggs under en organisation med helhetsansvar för hela 
flödet, Bröstcentrum. Vilket skapar unika möjligheter till smidiga övergångar och 
samplanering mellan vårdgivarna. 

Utveckling inom onkoplastikkirurgi leder till att vi kan göra en hög andel bröstbevarande kirurgi 
och erbjuda rekonstruktiv kirurgi när man måste ta bort hela bröstet.

Bröstcancerteamet arbetar också med ett stort fokus på klinik- och sjukhusövergripande 
samarbete för att behovsanpassa operationskapaciteten. Vi har koll på vårt inflöde och hur 
behovet ser ut och planerar hur mycket operationsutrymme vi behöver därefter. Vilket lett till att 
vi är bättre på att se till att bröstcancerpatienterna blir opererade i tid.

Utveckling inom onkologisk medicinsk behandling är snabb och positiv. Progressionen gör det 
möjligt för patienter med enstaka metastaser kan bli aktuella för kurativ behandling. Under 2025 
har vi fortsatt implementera fler målriktade behandlingar och immunterapi. För att hantera de 
nya terapimöjligheterna genomförs stora utbildningsinsatser för våra medarbetare. Vi arbetar 
också med att förbättra patientinformationen för att öka patienternas delaktighet i vården.
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Fokusområden 2026
• Ett stort fokusområde för flöde Bröstcancer är att bli ett framtida 

internationellt och ackrediterat Cancer Center.

• Fortsatt arbete med kontinuitet. Kontinuitet är värdefullt för den 
enskilde patienten men det är en utmaning i en stor verksamhet 
med många medarbetare och med allt mer komplexa 
behandlingsmöjligheter. God kontinuitet har också 
patientsäkerhetsaspekter, sparar resurser och är positivt för 
arbetsmiljön. 

• Tvärprofessionellt samarbete med fokus på trygga 
vårdövergångar.

• Effektivare utredning inför operation. Arbetet fortskrider med 
Mammografiläkarna som börjat med att beställa MR-bröst direkt 
vid primär utredning, innan MDK, enligt särskilda kriterier.

• Nya möjligheter inom kirurgisk teknik och onkologisk behandling 
med individuella anpassningar för varje enskild patient.

• Kontinuerligt kvalitetsarbete för att korta väntetider och ledtider 
från diagnos till start av både kirurgisk och onkologisk behandling 
med patienten i fokus.

• Utbildningsinsatser för våra medarbetare för att hantera de nya 
terapimöjligheterna. 

• Patientdelaktighet
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