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Kvalitetsredovisning  
Avdelning/mottagning 
Ortopedkliniken
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Avdelning och mottagning
Ortopedkliniken

På vårdavdelningarna 34 respektive 35 arbetar vi i team där klinikens samtliga 
professioner ingår. Till vårdavdelningarna kommer patienterna direkt från akuten 
eller för en planerad operation efter utredning.

Kliniken har en stor paramedicinsk enhet med fysioterapeuter och handterapeuter, 
både inom slutenvården och öppenvården. I öppenvården finns videobesök, 
individuella besök samt grupp besök.

På mottagningen utförs nybesök, återbesök och subakuta besök.
Besöken avser utredning, uppföljning, behandling eller olika typer av ingrepp.
Från mottagningen planeras samtliga elektiva och subakuta operationer samt 
mottagningsbesök. På den preoperativa mottagningen utförs bedömningar och 
inskrivningssamtal. Den polikliniska operationsenheten genomför mindre kirurgiska 
ingrepp i lokalbedövning.
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Sammanfattning 2025
Slutenvård:
• Reflektionstillfällen för undersköterska - för att stärka kompetens och gemenskap 
• Ortopediskt basår för sjuksköterska - utvärderat där deltagarna är mycket nöjda 

och fortsatt förbättrat basåret. 
• Infört vårdtyngdsmätning för att kunna fördela vårdtyngd mellan team samt även 

kunna identifiera när resurser behövs och vilket team som bäst behöver det. 
• Gjort en genomlysning inför uppstart av farmaceutenhet på sjukhuset för att se i 

vilka delar vi skulle kunna samverka och underlätta läkemedelshanteringen på 
avdelningarna. Både med fokus på hållbarhet och resurseffektivitet.

• Identifierat flertalet administrativa processer där vi kan underlätta med hjälp av 
digitalisering, tex bokning av återbesök och inskrivning av subakuta patienter.

• Implementerat det nationella vårdprogrammet för höftfrakturer.
• Utvecklat omhändertagandet av patienter med lång vårdtid med veckovisa 

avstämningar med ASIH:s bedömningsteam. För att tidigt i vårdförloppet kunna 
identifiera patienter som kan vårdas i hemmet.
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Sammanfattning 2025
Paramedicin:
• Robotautomatisering av DRG-kodning för paramedicins öppenvårdsmottagning i 

journalsystemet
• Tandem (infört för delar av gruppen)
• Digitalisering av schema och arbetsfördelning/kommunikation inom slutenvården 
• Digitalisering av ytterligare blanketter och patientinformation
• Genomfört årsmöte inom axelkirurgi- och rehabilitering i samarbete med Danderyds 

Sjukhus. Redovisning av enkätstudie genomförd på S:t Göran och Danderyds Sjukhus.
• Förbättringsarbete kring uppföljning av patienter med långvarig infektion.
• Utbildning av övriga personalgrupper på och utanför Ortopedkliniken; ortoshantering, 

förflyttningsteknik och ergonomi.

Mottagning:
• Vi har under året förbättrat tillgängligheten och uppfyller nu vårdgarantin för behandling till 

100 % och till bedömning 94 %.
• Kliniköverskridande förbättringsarbete kring lång väntetid på röntgen för drop-in-under-

sökningar. 
• Infört robotassistans i boknings- och kallelseförfarande. 
• Fortsatt strävan mot nollvision papper genom utökad digital kommunikation med patient.
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Fokusområden 2026

• Bibehålla högsta omvårdnadskvalitet.

• Fortsätta utveckla det multidisciplinära teamet kring 
patienter med lång vårdtid.

• Fortsätta stärka och utveckla omvårdnadskompetens för 
ökat kvarstannande av omvårdnadspersonal.
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