’ sl /
o [ 'l y
\\\,. .\?UIA- r.n
. _u... A v




Avdelning och mottagning
Ortopedkliniken

P& vardavdelningarna 34 respektive 35 arbetar vi i team dar klinikens samtliga
professioner ingar. Till vdrdavdelningarna kommer patienterna direkt fran akuten
eller for en planerad operation efter utredning.

Kliniken har en stor paramedicinsk enhet med fysioterapeuter och handterapeuter,
bdde inom slutenvarden och 6ppenvarden. I dppenvarden finns videobesok,
individuella besbk samt grupp besdk.

P& mottagningen utfors nybesok, aterbesok och subakuta besok.

Besoken avser utredning, uppfdljning, behandling eller olika typer av ingrepp.

Fran mottagningen planeras samtliga elektiva och subakuta operationer samt
mottagningsbesok. P& den preoperativa mottagningen utfors bedémningar och
inskrivningssamtal. Den polikliniska operationsenheten genomfér mindre kirurgiska
ingrepp i lokalbeddvning.
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Sammanfattning 2025

SIutenvérd
Reflektionstillfallen for underskdterska - for att starka kompetens och gemenskap

« Ortopediskt basar for sjukskoterska - utvarderat dar deltagarna ar mycket nojda
och fortsatt forbattrat basaret.

« Infort vardtyngdsméatning for att kunna fordela vardtyngd mellan team samt aven
kunna identifiera nar resurser behdvs och vilket team som bast behdver det.

« Gjort en genomlysning infor uppstart av farmaceutenhet pa sjukhuset for att se i
vilka delar vi skulle kunna samverka och underlatta lakemedelshanteringen pé
avdelningarna. Bade med fokus pa hallbarhet och resurseffektivitet.

« Identifierat flertalet administrativa processer dar vi kan underlatta med hjalp av
digitalisering, tex bokning av aterbesok och inskrivning av subakuta patienter.

- Implementerat det nationella vardprogrammet for hoftfrakturer.

« Utvecklat omhandertagandet av patienter med |1dng vardtid med veckovisa
avstamningar med ASIH:s bedémningsteam. For att tidigt i vardférloppet kunna
identifiera patienter som kan vardas i hemmet.
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Sammanfattning 2025

Paramedicin:

.  Robotautomatisering av DRG-kodning for paramedicins 6ppenvérdsmottagning i

journalsystemet

Tandem (infort for delar av gruppen)

Digitalisering av schema och arbetsfordelning/kommunikation inom slutenvarden

Digitalisering av ytterligare blanketter och patientinformation

Genomfort drsmote inom axelkirurgi- och rehabilitering i samarbete med Danderyds

Sjukhus. Redovisning av enkatstudie genomférd pd S:t Goran och Danderyds Sjukhus.

.  Forbattringsarbete kring uppféljning av patienter med langvarig infektion.

. Utbildning av Ovriga personalgrupper pé och utanfér Ortopedkliniken; ortoshantering,
forflyttningsteknik och ergonomi.

Mottagnmg
Vi har under dret forbattrat tillgéngligheten och uppfyller nu vardgarantin for behandling till
100 % och till bedémning 94 %.

+  Klinikdverskridande forbattringsarbete kring 1&ng vantetid pa rontgen for drop-in-under-
sokningar.

» Infort robotassistans i boknings- och kallelseférfarande.

» Fortsatt stravan mot nollvision papper genom utdkad digital kommunikation med patient.
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Fokusomraden 2026

« Bibehalla hogsta omvardnadskvalitet.

« Fortsatta utveckla det multidisciplingra teamet kring
patienter med 1ang vardtid.

- Fortsatta starka och utveckla omvardnadskompetens for
Okat kvarstannande av omvardnadspersonal.
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