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Kvalitetsredovisning
Anestesikliniken
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Anestesikliniken

Anestesikliniken ansvarar för intensivvården och operationsverksamheten på Capio 
S:t Görans sjukhus och består av Intensivvårdsavdelningen (IVA) och 
Centraloperation (C-op).

Anestesikliniken bidrar även med anestesikompetens och service till sjukhusets 
verksamheter exempelvis elkonvertering, röntgen och endoskopiska undersökningar 
samt för extern verksamhet så som psykiatrin. För patienter som genomgått större 
bukkirurgi görs planerade uppföljningar och akuta bedömningar på 
vårdavdelningarna.

Via mobila intensivvårdsgruppen (MIG) ges stöd till sjukhusets avdelningar i 
bedömning och behandling av patienter med sviktande vitala funktioner.

Vid akuta tillstånd som hjärtstopp och andningssvikt larmas vårt akutteam till 
samtliga verksamheter på sjukhusområdet. Akutcykeln bemannas med 
intensivvårds- och anestesikompetens.
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Verksamhetsbild

Anestesikliniken
Verksamhetschef

Sektionsnivå
Intensivvård

Medicinskt ansvarig läkare
Centraloperation

Medicinskt ansvarig läkare

Slutenvård
Intensivvårdsavdelning

Vårdenhetschef/Bitr. vårdenhetschefer

Centraloperation
Vårdenhetschef/Bitr. vårdenhetschefer

Postoperativ avdelning Sterilteknisk enhet

Öppenvård Intensivvårdsmottagning Preoperativ avdelning

Stödfunktioner: 
Läkarchef

ST-läkarchef
Kvalitetscontroller
Ekonomicontroller 

Utvecklingsansvarig
Chefsstöd
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Organisation

Intensivvårds
avdelningen

På IVA finns åtta bemannade 
vårdplatser där det bedrivs 
intensivvård av svårt sjuka 
patienter.

På avdelningen används 
avancerade behandlingar så 
som respirator, dialys och 
cirkulatoriskt stöd under 
noggrann övervakning för att 
kunna vårda patienter med 
svikt i vitala organ.

IVA- mottagningen erbjuder 
uppföljning efter intensivvård, 
detta då vi vet att många 
tankar och frågor gällande 
sjukdom och behandling kan 
uppstå efter vården på IVA. 

Målsättningen med 
uppföljningen är att 
underlätta patientens 
rehabilitering efter vårdtiden.

IVA- 
mottagningen

Central-
operation

Centraloperation består av 
tretton operationssalar, varav 
en är robotsal och två 
operationssalar för 
förlossningsverksamhet.

C-op har även en 
förberedelseenhet, en 
postoperativ avdelning, en 
sterilteknisk enhet samt 
preoperativ mottagning.

Här opereras patienter 
planerat och oplanerat dygnet 
runt

Preoperativ 
mottagning

Alla patienter som genomgår 
elektiv kirurgi på CStG 
bedöms av anestesiolog 
utifrån journal och/eller besök 
på preoperativ mottagning

De patienter som önskar 
träffa anestesiolog erbjuds 
fysiskt besök.

Patientflödet sköts av 
respektive opererande 
klinik/sektions 
operationsplanerare
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Anestesikliniken i siffror

Totalt antal operationer

10 946
Vårdtillfällen på IVA

688
Medelvårdtid (dygn) 

på IVA

2,4
Placering i 

kvalitetsregister SPOR

1:a
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Patientens röst

Hur troligt är det att du skulle 
rekommendera den här 
enheten till någon i din 

situation?

NPS: 
95

Antal svar: 40
Fick du tillräckligt med 

information om din 
vård/behandling?

95 %

Blev du bemött med 
medkänsla och 

omsorg?

100 %

Var du delaktig i din 
vård och behandling i 
den utsträckning som 

du önskade? 

95 %
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”

Patientcitat

Otrolig omsorg och bra 
information
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Sammanfattning 2025
• Anestesikliniken har fortsatt fokus på samarbete och kvalitet. Bland annat genom 

regelbundna avstämningar, både med sjukhusets övriga kliniker samt inom 
kliniken med flödes- och ansvarsgrupper

• Centraloperation har fortsatt högst kvalitet och nått första plats i Svenskt 
Perioperativt Register för andra året i rad!

• Klinikens alla enheter har inventerat och ökat sin beredskap vad gäller material 
och förråd för att stå rustade vid särskilda händelser

• Stort fokus på anestesiklinikens klimatpåverkan och arbetat för att minska CO2 
utsläpp. Bland annat genom IVA:s ”Paracetamolutmaning” som syftar till att välja 
läkemedel per os i största möjliga mån

• Infört patientkontrollerad sedering på Centraloperation

• Fortsätter med kloka kliniska val och våga avstå där det är möjligt
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Fokusområden 2026

• Fortsatt fokus på att bibehålla högsta kvalitet på alla 
klinikens enheter

• Fortsätter med kloka kliniska val och minska 
klimatpåverkan där det är möjligt

• Fortsatt arbete med beredskap inför särskilda händelser, 
både vad gäller förråd och förbrukningsvaror, som att 
förbereda medarbetare för olika scenarier

• Fortsatt samarbete inom kliniken samt med regionen för 
att främja organ- och vävnadsdonation
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